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O câncer de mama não tem uma
causa  única. Diversos fatores estão
relacionados ao aumento do risco de
desenvolver a doença:

· Idade
· Fatores endócrinos / história
reprodutiva
· Fatores comportamentais /
ambientais
· Fatores genéticos / hereditários

Alguns sintomas quando percebidos
devem ser avaliados, lembrando que
nem toda alteração pode estar ligada
ao câncer de mama:

· Nódulo palpável
· Alteração na pele
· Inversão de mamilos
· Secreção saindo dos mamilos
· Eritema (vermelhidão na pele)
· Sensação de nódulo aumentado na
axila

Causas Sintomas

Diagnóstico Tratamento
Exames de rotina e/ou
complementares são realizados para
uma detecção precoce da doença.

· Mamografia (exame de suma
importância a partir dos 40 anos)
· Ultrassonografia das mamas
· Ressonância de mamas 

Procedimentos como biópsias podem
confirmar o diagnóstico.

O tratamento pode ser realizado
individualmente ou combinado, de
acordo com cada caso:

· Cirurgia

· Quimioterapia

· Radioterapia

· Hormonioterapia

SAÚDE DA MULHERSAÚDE DA MULHER
Desenvolvimento anormal de células da
mama, tumor que tem cura se
descoberto precocemente. Para o Brasil,
estimam-se 73.610 novos casos de câncer
de mama no Brasil para cada ano do
triênio 2023-2025, Esse número
representa a maior incidência de câncer
entre mulheres no país (excluindo pele
não melanoma), com taxas ajustadas de
casos por 100 mil mulheres
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As informações contidas neste material não substituem a consulta
médica. Procure sempre uma avaliação pessoal com o Serviço de Saúde.
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